
Au service  

des nourrissons,  

des enfants,  

des adolescents,  

des parents,  

des personnes âgées,  

des personnes en 

difficulté...

Nérac

Les actions proposées 
par le CMS Nérac  
sont gratuites 

Du lundi au jeudi

8 h 30 - 12 h / 13 h 30 - 17 h

Le vendredi

9 h - 12 h / 13 h 30 - 17 h

05 53 97 44 00

Centre médico-social

www.lotetgaronne.fr
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Actions de santé

Actions sociales / Insertion / Enfance

Allocation personnalisée 
d’autonomie (APA)  
et Prestation de compensation  
du handicap (PCH)

 Vaccinations
 Accompagnement pendant la grossesse
 Consultation médicale du nourrisson
 Conseil et soutien pour les parents d’enfants de moins  
de 6 ans
 Information sur les différents modes de garde et sur le RAMEP 
(Relais Assistantes Maternelles Enfants Parents)
 Évaluation des demandes d’agréments d’assistant maternel et 
familial
 Bilans en écoles maternelles
 Sexualité et contraception

 Permanence d’accueil et accompagnement des 
familles par des travailleurs sociaux au CMS de 
NERAC et dans certaines communes du périmètre 
d’intervention du CMS (liste au dos). 
Un premier RDV permettra d’évaluer votre 
situation et d’organiser un accompagnement si 
nécessaire en matière de  :

> accès aux droits

> logement

> budget

> famille

> insertion

 Autonomie des personnes âgées de plus de 60 ans : évaluation et 
mise en œuvre de l’APA.

 Évaluation de l’éligibilité à la PCH suite au dépôt d’une demande 
auprès de la Maison Départementale des Personnes Handicapées 
(MDPH)

 Suivi des familles d’accueil des personnes âgées, adultes handicapés 
et des accueillants familiaux. Prendre RDV avec l’infirmière du service.

 Prévention et protection de l’enfance
• Évaluation des situations de risque de danger 

pour les enfants

• Soutien éducatif pour vous accompagner dans 
votre rôle de parent.

Renseignements et prise de rendez-vous  
auprès du secrétariat du CMS : Tél. 05 53 97 44 00

Centre de planification
 Consultations gratuites ouvertes aux mineurs sans autorisation 
parentale et aux majeurs
Ouvert le mercredi de 9 h 30 à 12 h sur rendez-vous, et de 13 h 30 à 
16 h 30 sans rendez-vous, pour rencontrer un médecin, une infirmière 
ou une conseillère conjugale, en toute confidentialité

ATELIERS COLLECTIFS DU CMS DE NÉRAC

 Atelier journal « La p’tite feuille »
 Atelier cuisine « Bien dans son assiette »
 Atelier marche « Bon pied bon œil »



Communes du périmètre d’intervention  
du CMS Nérac 
Ambrus, Andiran, Aubiac, Barbaste, Bazens, 
Boussès, Bruch, Buzet, Calignac, Clermont-
Dessous, Durance, Espiens, Feugarolles, 
Fieux, Francescas, Frégimont, Lamontjoie, 
Lannes, Laplume, Lasserre, Lavardac, Le 
Fréchou, Marmont-Pachas, Mézin, Moncaut, 
Moncrabeau, Montagnac-sur-Auvignon, 
Montesquieu, Mongaillard, Nérac, Nomdieu, 
Pompiey, Port-Sainte-Marie, Poudenas, 
Réaup-Lisse, Sainte-Maure-de-Peyriac, 
Saint-Laurent, Saint-Pé-Saint-Simon, 
Saint-Pierre-de-Buzet, Saint-Vincent-de-
Lamontjoie, Saumont, Sos, Gueyze, Meylan, 
Thouars-sur-Garonne, Vianne, Xaintrailles.
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www.lotetgaronne.fr

Les professionnels qui vous 
accueillent au centre médico-social 
> animateur local d’insertion, animatrice 

locale d’insertion

> Assistant social, assistante sociale

> conseiller, conseillère en économie 
sociale et familiale

> éducateur, éducatrice

> infirmier, infirmière

> médecin

> puéricultrice

> psychologue

> responsable du centre médico-social

> secrétaire

Centre médico-social Nérac
78, allées d’Albret – 47600 Nérac

Le CMS est un service du Département de Lot-et-Garonne
Hôtel du Département 
1633 avenue du Général Leclerc - 47922 Agen cedex 9 - Tél. : 05 53 69 40 00




